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Vyrobca:

Vibracné cinky BodyVib
- 1 pér 1,5 kg Ciniek, farba biela

- 1 pér 2,8 kg Ciniek, farba Seda

- 1 pér 4,6 kg Ciniek, farba Cierna

Pri cviceni s ¢inkami fitvibe® zapdjate az 90% svalovych vlakien, ¢o v porovnani
so 40-50% pri beznom silovom tréningu znamena, Ze tréning s Cinkami fitvibe je
maximalne efektivny. Efektivitu posilfiovania s vibracnymi ¢inkami potvrdzujd
Stadie uskutocnené v Sporthochschiile v Koline nad Rynom a v dalSich vedeckych
Ustavoch.

Tréning s unikdtnymi vibraénymi Cinkami fitvibe® je jedinym mobilnym
vibraénym tréningom na svete. Vdaka tomu sa mozete zbavovat podkozného tuku,
odstranit neprijemné napatie ¢i bolesti kdekolvek sa prave nachadzate: v
kancelari, doma, ¢i na dovolenke.

Vibracie produkované cinkami fitvibe® uvolfuju svalové napatie a vdaka
zvySenému prekrveniu, napomahajd rychlejSiemu regenerovaniu svalov a
okolitého tkaniva.

Vibracné cinky fitvibe® umoznuju Vasim zakaznikom uzit si vibracny tréning pod
vedenim oblUbeného lektora. Pri skupinovom tréningu s pouzivané Specialne
cvicebné zostavy, ktoré boli vyvinuté trénerom nemeckych celebrit Arno
Schmittom. Tieto zostavy boli vytvorené so zameranim na Co najefektivnejsie
tvarovanie postavy a redukciu podkozného tuku a to predovsSetkym v
problémovych partidch.
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