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SPICKOVE PROFESIONALNE ZARIADENIE PRE ULAVU OD BOLESTI A SVALOVU STIMULACIU

TENSMED S84 je dokonalou volbou pre profesiondlne oSetrenie
porlch suvisiacich s bolestou a stimulaciu svalov vo fyzioterapii,
rehabilitacii, Sporte, fitnes, krase a estetike. S tymto vykonnym
zariadenim mozete stimulovat az $tyri velké svalové skupiny alebo
rozne oblasti bolesti sicasne. Alebo poskytnut bilateralne osetrenie
sucasne (napriklad lavy a pravy Stvorhlavy sval). Pouziva sa
najpokrocilejSia technoldgia na zabezpelenie najprivetivejSieho a
najbezpecnejsieho pouzitia stimuldtora v akejkolvek liecebnej

situdcii.

S pristrojom TENSMED S84 mozete liecit chronické bolesti,
pacientov zotavujucich sa z traumatickych stavov, imobilizéciu, ako
aj udrziavat' alebo zlepSovat funkciu svalov u zdravych jedincov
pomocou pradov TENS (transkutanna elektricka stimulacia nervov)
a NMES (neuro svalova elektrostimulacia). Vdaka tomu je pristroj

idealny na Sport a rehabilitaciu.

TENSMED S84 je 4-kanalové zariadenie s jasne cCitatelnym LCD

displejom a lahko ovladatelnym.
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265 PROGRAMOV

13 Rehabilitacia

3 Inkontinencia
33 Bolest (TENS)
53 Sport

29 Fitnes

16 Krasa a Estetika
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27 FES now (,,3S")
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15 Volnych programov
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MENU
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MOJ TRENER
PROGRAOVATELNY

RYCHLE MENU

ACTION NOW

FES NOW ("3S")

NMES NOW

MULTI-POUZIVATELIA

POSLEDNYCH 10

OBLUBENE

AUTO STIM

2+2 MOD

PRACOVNY CAS
DISPLEJ

Syncro Stim

250 konkrétnych prednastavenych programov pre funkénl rehabilitaciu, liecbu bolesti, Sport,
fitnes a krasu a estetiku

rychlo vytvarat' nové programy TENS a NMES alebo upravovat’ existujice pomocou Sirokej skaly
stimulacnych parametrov. UloZené programy ,Easy” su pristupné pre vsetkych pouzivatelov

zvysit' / znizit intenzitu vSetkych 4 kanélov sucasne iba pomocou jedného tlacidla
moznost’ upravit' cas, frekvenciu a Sirku pulzu pocas liecby
zobrazuje obrazky pre spravne umiestnenie elektréd

15 bezplatnych pamati na vytvorenie a ulozenie vasich osobnych programov TENS a NMES

rychly pristup a lahkd navigacia k funkénym programom neuromuskularnej stimulacie:
+Action Now", ,FES Now" a ,NMES Now".

Specialna funkcia, ktord umoznuje spustit jednu svalovd kontrakciu stlacenim tlacidla na
pristroji. Programy Action Now sU obzvlast' uzitocné na kombinovanie a synchronizaciu
elektrickej stimulacie s dobrovolnou cinnostou na ziskanie vacsieho naboru svalovych vlakien
a na zlepsenie koordinacie.

Specialna funkcia pre ,Sériovi Sekvencnd Stimulaciu”. Programy FES Now su Funkéné Elektro-
Stimulaéné programy charakterizované oneskorenou aktivaciou kanalov 3 a 4 v porovnani s
kanalmi 1 a 2. Umoznuju stimulaciu svalov v kinetickom retazci. V estetickej oblasti sa na
odvodnenie pouzivaju programy ,FES Now".

rychly pristup k Specifickym programom svalovych stimulov s prednastavenymi casmi
stimulacie ON / OFF (prerusovana stimulacia)

az 10 réznych pouzivatelov moze vytvorit a ulozit kniznicu prispésobenych programov do
pamate ,Favorites” a ,Poslednych-10"

automaticky ulozi poslednych 10 spustenych programov. Programy ,Poslednych 10" zostanu k
dispozicii na rychle a lahké vykonavanie

umoznuje ulozit az 15 prispdsobenych programov TENS a NMES pre kazdého pouzivatela

vykonat' program v automatickom rezime (= bez nutnosti manualnej regulacie intenzity).
Hodnoty intenzity sa automaticky nastavia na Urovne pouzité pri poslednom spusteni
programov uvedenych v pamati ,Poslednych 10".

umoznuje vykonavat dva rozne programy (NMES alebo TENS) stcasne, ¢o umoznuje sucasné
oSetrenie dvoch pacientov alebo dvoch svalovych skupin.

oznacuje celkovy cas, pocas ktorého bolo zariadenie pouzité na stimulacnu liecbu

jasne Citatelny LCD displej prispieva k optimalnej pouzitelnosti a lahkej obsluhe
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265 programov
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33 Bolest’ (TENS) 28 Action now

53 Sport 27 FES now (,,3S")

REHABILITACIA: Programy svalovej stimulacie su zvlaét uréené na funkéné zotavenie po chirurgickych zakrokoch a po dobe imobilizacie.
Zahrnuté programy pre posilnenie m. Vastus Medialis a zotavenie po chirurgickom zakroku ACL, Preventivne programy (predchadzanie

traumam a Grazom), Re-atletizacia a Hemiplegia.

INKONTINENCIA: Specifické programy na lie¢bu urologickych portch, ako su stres, nutkanie na zmie$ané napoje a zmiesana inkontinencia,

su zahrnuté v Casti Rehabilitacia.

BOLEST: Odstranenie bolesti so $pecialnymi impulzmi TENS pradu, ktoré stimuluje vase telo makkym spdsobom, umozni vam obnovit' vase
zdravie, wellness a zrenovovany Zivotny zazitok. S programami TENS pristroja TENSMED S84 mozete liecit akutnu a chronickd bolest  spojent
s poruchami pohybového aparatu. Zahrnuté programy pre akutnu a chronickl bolest, bolest” krcka maternice, lumbago, periartritida,

epikondylitida, ischias, poranenia méakkych tkaniv atd"

SPORT: TENSMED S84 je naprogramovany tak, aby selektivne stimuloval rychle a pomalé vlakna k trénovaniu réznych svalovych vlastnosti.
Zahfna programy na rozohriatie, maximalnu silu, vytrvalostnu silu, vybusnu silu, kontrakciu (uvolnenie svalov), kapilarizaciu (zvySenie prietoku
krvi do svalu a zlepsenie vytrvalostnych a regeneracnych schopnosti) a Pred- & Po-sutazi / tréningu a Aktivne zotavenie (znizenie svalovej

Unavy po tréningu alebo sutazi).

FITNESS, KRASA & ESTETIKA: S TENSMED S84 sa mozete starat’ o svoje telo a branit jeho vitalitu a krasu. Pouzite $pecifické kozmetické
programy na osetrenie chyb pokozky: zlepSenie kapilarnej mikrocirkulacie, tonovanie a spevnenie tkaniv, odtok tekutin, zvysenie
metabolizmu a bunkovych aktivit, znizenie a mobilizaciu tuku v lokalizovanych lozZiskach (napr. Celulitida, zadrZiavanie vody, lokalizovany
tuk) ). TENSMED S84 je tiez idealny na chudnutie / lokalizovanu lipolyzu, oSetrenie proti celulitide, lymfodrenaz a spevnenie / tonizaciu.

Programy na spevnenie a tonizaciu prispievaju k znizeniu chybnych miest pokozky vseobecnym a lokalnym zvysenim metabolizmu.

RYCHLA NMES (Neuromuskularna elektrostimulacia): Ponuka Quick NMES pontka 3 sposoby stimulacie a tréningu svalov (alebo svalovych
skupin) najfunkénejsim spésobom pomocou jedného zo 103 vyhradenych programov. Iba v 3 krokoch mozete vybrat' jednu z nasledujucich

moznosti rychleho NMES: ,Action Now”, ,FES Now" alebo ,NMES Now". Rychle, [ahké a funkcné.

Action Now programy su normélne programy NMES s jedinym rozdielom, Ze kontrakciu spustite manualne: po stlaceni tlacidla na pristroji
TENSMES S84. Tieto programy sU obzvlast' uzitocné na prepojenie a synchronizaciu elektrickej stimulacie s dobrovolnou kontrakciou.
Programy st od velmi rychlych a kratkych kontrakcii (typické pre vybusné pohyby) po pomalsie a dlhsie kontrakcie (pokial si zamerané na

hypertrofiu).

FES Now (“3S”) programy sa vyznacuju oneskorenim aktivacie kanalov 3 a 4 v porovnani s kanalmi 1 a 2. Tieto programy umozniuju
stimulovat’ svalstvo v kinetickom retazci vdaka diferencovanym casom aktivacie zapojenych svalovych skupin. V estetickej oblasti umoznuju
programy 3S vytvorenie skutocnej postupnej drenaze. Rytmickd stimulacia svalstva spOsobuje zvysenie rychlosti vendzneho obehu

(hematicky tok) a lymfatického obehu (lymfaticky tok).

NMES Now ponuka rychly pristup k Specifickym programom svalovych stimulov s prednastavenym ¢asom stimulacie ON / OFF. Pracovny cas

a cas odpocinku (aktivny a pasivny) sa striedaju. Napriklad 6 sekdnd kontrakcie a 10 zotavenie. Pocas doby zotavenia existuje tiez moznost’

TENSMED S84

zvysit' intenzitu prudu, aby sa pocas odpocinku vykonalo aktivne zotavenie po ochladeni.
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TENSMED S84
1727911 TENSMED S84 TECHNICKA $PECIFIKACIA

Pocet kanalov: 4 nezavislé kanaly

Intenzita: 0 - 120 mA na kanal

Forma viny: symetricky dvojfazovy impulz 100%

kompenzovany

Konstantny prud: az do odporu 1 000 ohmov 0,3 - 150 Hz

Frekvencia: 50-450 ps

Pulzna Sirka (jednofazova): 100-900 ps

Celkova sirka impulzu: 250

TENSMED 5B

Pocet prednastavenych programov: 15
Pocet osobnych programov:
Stimulacné formy: Kontinualne / konvencné

Vybuch

Frekvencna modulécia

Pulzna sSirkova modulacia (modulacia

trvania fazy)

Neustale
Prerusovany
Aktivny odpocinok (elektrostimulécia pocas
pokojovej fazy)
Casovac: max. 120 min (4 nasledujlce fazy kazdych
30 min)
Napajanie Batéria (nie je k dispozicii pocas nabijania)
Batéria: Nabijatelna batéria
(NI-MH / 1,8 Ah / 7,2 V)
Nabijanie: Vstup: 10 0 - 240 V str. ~ 50 - 60 Hz, 0,2 A
Vystup: + 88V, 0,2 A
Rozmery: 160x99x35,4 mm
Véha: 404 g
Displej c €
Trieda zariadenia Il A
V sulade so smernicou 93/42/CEE-2007/47/CEE 0476

STANDARDNE PRIiSLUSENSTVO

Prenosna taska

4 Kéble na pripojenie elektrody

4 samolepiace §tvo;cové elektrody (50x50mm)

4 samolepiace obdlznikové elektrody (50 x 90 mm)
Nabijacka

Pouzivatelska prirucka
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ELEKTRODY A VLHCENE PODLOZKY
LEPIACE ELEKTRODY

EN-Trode @ 2,2 cm, 2 mm konektor, 10 harkov

444222
3 po 8 ks (tiez for EMG)

3444056  EN-Trode @ 3,2 cm, 2 mm konektor, 10 harkov po 4 ks
3444135 EN-Trode @ 5,0 cm, 2 mm konektor, 10 héarkov po 4 ks
3444057  EN-Trode 5x5 cm, 2 mm konektor, 10 harkov po 4 ks
3444058 EN-Trode 5x9 cm, 2 mm konektor, 10 harkov po 4 ks
GUMOVE ELEKTRODY

3444128 Gumové elektrody 4x6 cm, 2 mm konektor, set 2 ks
3444129  Gumové elektrody 6x8 cm, 2 mm konektor, set 2 ks
3444130 Gumové elektrody 8x12 cm, 2 mm konektor, set 2 ks
3444380  Silikonové elektrody 5x5 cm TENS, 2 mm female
VLHKE PODLOZKY NA GUMOVE ELEKTRODY

1460273  VIhké podlozky pre gumové elektrody 4x6 cm, set 4 ks
1460266  VIhké podlozky pre gumové elektrody 6x8 cm, set 4 ks
1460275  VIhké podlozky pre gumové elektrody 8x12 cm, set 4 ks

PATIECIENTSKY KABEL A ADAPTER
ADAPTERY
2523524 Konektor adaptéra, 2 mm , 4 mm ,Cervena

2523523  Konektor adaptéra, 2 mm , 4 mm, cierny
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